
TUKENA MURROSIÄN 
JA VANHEMMUUDEN 

HAASTEISSA



Tarjoamme Linkissä apua ja tukea murrosikään, nuoruuteen ja vanhem
muuteen. Yhteyttä voi ottaa kaikenlaisissa arjen haasteissa, niin pienissä 
kuin suuremmissakin huolissa.

Linkkitoiminta on tarkoitettu varsinais suomalaisille 1018 vuotiaille 
nuorille ja heidän vanhem milleen, yhdessä tai erikseen. Palvelumme 
toimii matalan kynnyksen periaatteella, eli ne ovat maksuttomia ja nii
hin pääsee joko itse yhteyttä ottamalla tai ammattilaisen ohjaamana.

VANHEMPIEN 
VERTAISRYHMÄT

• Murkkufoorumi  
keskusteluryhmä

EVÄITÄ 
VANHEMMUUTEEN

• Vauhdilla 
aikuisuuteenopas

• Luento ja 
keskustelu tilaisuudet

YKSILÖLLINEN  
OHJAUS

• Ohjaus ja neuvonta

• Keskusteluapu

• Kompassityöskentely

NUORTEN 
VERTAISRYHMÄT

• RennoX 
hyvin vointiryhmä

• FiiliXissä 
tunne taitoryhmä

Palvelut

LUE LISÄÄ JA OTA YHTEYTTÄ!  www.linkkitoiminta.fi, 044 5355 400 (Turku), 044 5355 148 (Salo) facebook instagram

HERMANNIN KOULU 

Ylhäistentie 2, 3. krs, 

24130 Salo

PERHETALO HEIDEKEN 

Sepänkatu 3 

20700 Turku    

www.vslj.fi


